
Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé.

Na úvod bychom Vás chtěli srdečně pozvat na návštěvu do Michelského dvora 23. 5., kdy pro
Vás pořádáme Den otevřených dveří. Zjistíte nejen spoustu zajímavostí o historii neziskové
organizace Sue Ryder a dějinách budovy, ale také o životě v našem domově pro seniory a o
tom, co všechno děláme a kam směřujeme. Představíme Vám, jak probíhá skupinová
rehabilitace či zooterapie, jak to vypadá v neveřejných částech budovy a mnoho dalšího. Tak
přijďte, těšíme se na Vás. 

V tomto vydání se také dozvíte víc o tom, jak funguje gerontooblek, nebo si můžete přečíst
rozhovor se zakladatelkou úspěšné trvale udržitelné sbírky. Věříme, že s Vaší pomocí bude
úspěšná i naše skládačka na nový výtah, protože bez něj se nehneme. 

Za všechny ze Sue Ryder
Martina Moravcová

Chcete vědět, jak se cítí Vaše babička? Přijďte si vyzkoušet
gerontooblek!

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/54CB959B-7A27-CA29-71A4-715D862D8AEA
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/54CB959B-7A27-CA29-71A4-715D862D8AEA
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A4CDBC0B-0046-F37E-1946-526B18209D99
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A4CDBC0B-0046-F37E-1946-526B18209D99
https://click.sue-ryder.cz/on-line/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/B712D91C-008A-BE3F-1398-9A9551EF2B7A


 
 

 
 

Na Den otevřených dveří 23. května 2024 v Sue Ryder.

Nebo přímo u Vás ve firmě. Přijdeme, přineseme Vám gerontooblek, který simuluje
fyzické výzvy stáří, a s Vašimi zaměstnanci si popovídáme na téma Zdravé stárnutí. Pro
bližší informace kontaktujte kolegyni Ivanu na: ivana.kryzova@sue-ryder.cz. 

Soví návštěva v Sue Ryder 

Zvířata jsou výjimečným zpestřením nejen pro děti, ale i pro tu nejstarší generaci. A co teprve
takové létající sovy nad hlavou! Je dojemné sledovat, co taková sova dokáže udělat s člověkem,
starým i mladým.
Děkujeme Petrovi a Janě Kolomazníkovým z organizace Penthea, z. s., kteří již poněkolikáté
přijeli za klienty Sue Ryder. Krásné to bylo! Podívejte se.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/CCD625BA-D086-8C4E-615B-5C01DA08F989
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/CCD625BA-D086-8C4E-615B-5C01DA08F989
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/4EBED9D2-9D6C-B636-5AD0-7FA28D65277A
mailto:ivana.kryzova@sue-ryder.cz
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8EFB97E8-4ECF-E9B2-2334-DB65D6BDF88D


 
 

Den otevřených dveří

Přijměte pozvání do Michelského dvora! Ve čtvrtek 23. května můžete nahlédnout do života
neziskové organizace Sue Ryder, která již 26 let pomáhá seniorům a jejich blízkým. Pojďte se
potkat s celým týmem, zeptat se na radu v otázkách stáří, povykládat si s ředitelem Matějem
Lejsalem, domovským kaplanem, psycholožkou, sociálními pracovnicemi, koordinátorkou
paliativní péče ad.
Na programu je řada dalších aktivit včetně příležitosti seznámit se s i s našimi zvířecími
pomocníky canisterapeutickou fenkou Yumi a felinoterapeutickým kocourem Benjím.
Otevřena bude restaurace, dobročinný obchod, bazar kompenzačních pomůcek a výstava v
galerii.
Více informací a program najdete zde. 

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/5910B6EE-EF1D-16EC-824B-E15B45E7FA3F
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/5910B6EE-EF1D-16EC-824B-E15B45E7FA3F
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/FBD21FAD-FB81-0FBC-98C1-8B24FE6DA0D9


 
 

Jak na trvale udržitelnou firemní sbírku: Rady od Katky
Perglové z T-Mobile

Už  přes 10 let má Katka Perglová společně s kolegy na starosti vozový park v T-Mobile.
Zároveň má bohaté zkušenosti s péčí o své blízké. Starala se o svoji nemocnou maminku,
doprovázela svého tatínka. Teď pečuje o svou 102letou babičku, která skoro nevidí ani neslyší.
K tomu má už dospělého syna a sedmiletou dceru. V této náročné životní situaci jí dělá radost
jedna zvláštní věc – firemní sbírka věcí v T-Mobile, kterou sama vymyslela a která dnes pomáhá
seniorům, samoživitelkám, lidem bez domova i zvířatům v nouzi. Je trvalá, udržitelná a může
inspirovat i Vás.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/74406B6D-9631-7CCB-8478-98FB77797090
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/74406B6D-9631-7CCB-8478-98FB77797090
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9859E178-F7C5-ED38-7666-0BE3E0DF21F9
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9859E178-F7C5-ED38-7666-0BE3E0DF21F9


Bez výtahu se nehneme. A tak se skládáme na nový

“Divili byste se, kolik km za 26 let provozu výtah ujede. Kolikrát musí bezpečně zastavit ve
stanici a ani jednou se nemýlit. Tatáž klec, stejné lano, stejný motor, stejné vodící prvky. Můžete
ho opravovat donekonečna jako staré kalhoty. Nosit asi půjdou, ale budou samá záplata a dříve
či později látka povolí někde, kde nepůjde opravit.” To řekl úplně první dárce na výtah, pan Karel
Forejt, inženýr pozemních staveb. Prosím, následujte pana Karla a darujte, prosím, do
skládačky na výtah svůj dílek.

Důstojné stáří díky Vám

Pomáhat seniorům a jejich blízkým můžeme díky podpoře našich individuálních, institucionálních a
firemních dárců. Jsme vděční za Vás za všechny!

Moc si vážíme finančního daru od společnosti Cummins Czech Republic s.r.o., který využijeme na
realizaci bezpečného a udržitelného místa pro setkávání v komunitní zahradě Sue Ryder.
Velice děkujeme Československé obchodní bance za projekt ČSOB Pomáhá regionům, kterým
podpořili terapii na 4 nožkách pro nejkřehčí seniory.
 
Společnosti LERROS Fashion děkujeme za krásné oblečení do našich dobročinných obchodů a
České federaci potravinových bank za hmotný dar v podobě nápojů.

Přidejte se k nám i Vy a pošlete pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BEE17B7D-BA46-1EA1-7074-582D797F66E2
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BEE17B7D-BA46-1EA1-7074-582D797F66E2
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D6D147E7-71CF-36E1-2099-D9D5B3BEABD3
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D6D147E7-71CF-36E1-2099-D9D5B3BEABD3


 
 

symbolem %variable%, darujte na Dárek pro Sue Ryder nebo použijte tento QR kód ve
svém internetovém bankovnictví.

%qrkdlenakampan%

Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/C7520DFA-2F4F-4873-7FF7-AB6662B09241
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/988FD704-FC9E-A69E-B9F0-016898D56103
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/265E5D01-2178-674F-D2CE-946F432249BB
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/AB1CC00E-4C75-C4D0-42A9-387214D9D90B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/DA659F46-3E13-24B5-8F16-66DB3237E822
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/B086568C-BE7B-15EE-C3D0-9E0B83C40ADF
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000KqgfbIAB/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)

