
 
 

Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé.
 
Odkud a kam kráčí Sue Ryder? I o tom byl den otevřených dveří Michelského dvora v Praze,
kde sídlí naše organizace. Jak to vypadalo a co všechno se dělo, Vám přiblíží naše
fotoreportáž.
V dnešním vydání pro Vás máme také ochutnávku z nové sekce na poradenském portále
Neztratit se ve stáří: Péče v závěru života. Přečtěte si příběh pana B., který mohl díky službám
osobní asistence strávit poslední roky svého života v domácím prostředí, kde se cítil nejlépe.
Pomoc může mít tisíce podob. A my Vám tentokrát přinášíme několik inspirací. Třeba
dobročinný bazárek pro rodiny s dětmi. Pomoct můžete ale i tím, že se zapojíte do benefičního
turnaje firem v malé kopané na Strahově nebo přispějete do skládačky na výtah v Domově Sue
Ryder.

Děkujeme, že jste s námi.
 
Za všechny v Sue Ryder
Martina Moravcová

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/C9E11C61-034D-9957-0AB1-F710FD427E9D
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/C9E11C61-034D-9957-0AB1-F710FD427E9D
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/AD5FCB4D-3EC5-B7C4-6E4D-9BED5AC21258
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/AD5FCB4D-3EC5-B7C4-6E4D-9BED5AC21258
https://click.sue-ryder.cz/on-line/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)


 
 

O čem byl Den otevřených dveří Sue Ryder 2024?

O milých setkáních a hlavně o sdílení znalostí a zkušeností, které jsme za těch 25 let nasbírali.
Hledat řešení v náročných situacích, které přináší stáří, pomáhal tým osobní asistence, domova
pro seniory i naše sociální pracovnice, které také s ostatními kolegyněmi provedly návštěvníky
jak po veřejných, tak po neveřejných prostorech i tajných zákoutích Sue Ryder.
Paliativní kávu a povídání o závěru života, a také téma komunikace se seniory s demencí, si
pod svá křídla vzala naše psycholožka a koordinátorka paliativní péče. Domovský kaplan
promluvil o významu duchovní péče v závěru života, naše dobrovolnice zase vyprávěly o léčivé
síle chlupatých terapeutů fenky Yumi a kocoura Benjamina ... A mnoho dalšího zažili příchozí -
podívejte se.
Děkujeme Vám všem, kteří jste přišli a také děkujeme všem kolegům ze Sue Ryder, kteří se do
této akce zapojili nebo s ní jakkoliv pomohli.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8CF4A9B5-F480-A180-BC79-E70C47C47CF2
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8CF4A9B5-F480-A180-BC79-E70C47C47CF2
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/41AEFAAB-F1A2-D961-BA9E-77D958862268
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/41AEFAAB-F1A2-D961-BA9E-77D958862268


 
 

Pečovali o Tebe pečlivě?

„Nezanedbali Tvoji údržbu? Kolik servisních firem Tě prohlédlo? Přece musíš vydržet déle než
26 let! Proč to neřešili dřív?“ Tak tyhle otázky a jejich různé variace dostává výtah Sue Ryder
od starostlivých lidí na sociálních sítích v jednom kuse. Tady jsou odpovědi a také příležitost
darovat na nový.
(Na fotografii je brigádní generál Libor Speychal, válečný veterán a klient Sue Ryder v letech
2003 - 2007)

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D382542C-531B-3068-31E5-0AEADCC2416D
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D382542C-531B-3068-31E5-0AEADCC2416D
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BA74F11E-090D-06F7-54C6-E6C00CF08464
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BA74F11E-090D-06F7-54C6-E6C00CF08464


 
 

 
 

Fotbal pomáhá aneb Góly ve prospěch seniorů 

Máte firemní fotbalový tým a chcete hrát pro dobrou věc? Můžete. Sue Ryder 12. září
pořádá již 16. ročník úspěšného benefičního turnaje firem v malé kopané SUE RYDER
CHARITY CUP 2024. Tradičně na Strahově a jako vždy s hlavním cílem „vykopat“ finanční
prostředky na provoz našeho domova pro seniory. Výtěžek tentokrát podpoří zejména práci
zdravotních sestřiček, které se s celým týmem podílejí mj. na tom, aby se paliativa stala pevnou
součástí péče o seniory v naší zemi.
Účastníky akce čeká spousta zábavy i adrenalinu. Programem provede osvědčený parťák –
sporťák Standa Bartůšek. A letos bude i vodní bar! Atmosféru turnaje si můžete alespoň
virtuálně zažít v pozvánkovém videu.
Registrace týmů je v plném proudu. Na startovní listině zbývá zaplnit ještě několik volných míst.
Chcete si užít užitečný teambuilding? Přihlaste se. Všechny potřebné informace najdete
na www.suerydercharitycup.cz.

Nová sekce na poradenském portále: Péče v závěru života

Na poradenském portále Sue Ryder www.neztratitsevestari.cz nyní najdete novou sekci
věnovanou péči v závěru života. Tuto sekci budou naše kolegyně postupně plnit příběhy a brzy
zde najdete i užitečné materiály ke stažení. Přečtěte si zatím první z kazuistik osobní asistence,
a to příběh pana B.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/5864DD71-1182-A836-8D87-1A30FF304744
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/5864DD71-1182-A836-8D87-1A30FF304744
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A04983F1-B7BC-6906-6749-50546C7B095C
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A04983F1-B7BC-6906-6749-50546C7B095C
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A48DD25A-9E39-7082-5E05-9BDEB7A381D1
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9B3BA3F9-419A-C032-5BBD-68F2783D67BA
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/75BB5384-8627-6D82-0217-3FEFA246495D
https://www.suerydercharitycup.cz/
http://www.neztratitsevestari.cz/
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/50DBDD7A-7C9E-7EA7-156B-63A0C0DF6F42


I dobročinný bazárek pro rodiny s dětmi se může stát
inspirací

Maminky Sue Ryder, parta nadšených podporovatelek a dobrovolnic, již více jak 14 let dělí rok
na období před a po bazárku. Za vším stojí tahounka Barbora Fröhde. Před lety dala dohromady
své přítelkyně a příbuzné, aby shromáždily věci po svých dětech a v různých sbírkách, a pak je
dvakrát do roka prodávaly na bazarech v areálu Michelského dvora. Výtěžek z prodeje vždy
darují na péči o seniory v Sue Ryder.
Poslední akce, v dubnu tohoto roku, se účastnilo více jak 40 dobrovolnic i jejich dorůstajících
dětí! „Je to srdeční záležitost. Každý bazárek je pro nás příležitostí se potkat a popovídat. I
třídění věcí, tahání pytlů s oblečením a darování může být zábava, když tím někomu pomůžete,“
říká Bára.
Nechte se také inspirovat. Dárcovskou výzvu může uspořádat každý, kdo chce získat
finanční pomoc pro svoji oblíbenou neziskovou organizaci – třeba pro Sue Ryder. Nemusí
být takhle náročná, může mít řadu podob, cokoli, co Vás napadne. Více si přečtěte zde.

Důstojné stáří díky Vám

Pomáhat seniorům a jejich blízkým můžeme díky podpoře našich individuálních, institucionálních a
firemních dárců. Jsme vděční za Vás za všechny!
Velice děkujeme Magistrátu hl. města Prahy (odbor sociální) za podporu sociálních služeb – osobní
asistence a domova pro seniory a rovněž Ministerstvu vnitra ČR za podporu rozvoje dobrovolnické
služby.
​​​​​​​Moc si vážíme dlouholetého partnerství se společností Philip Morris, která podporuje vzdělávání

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/778DDFDB-6D39-856A-1EE6-F4AEBECD991B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/778DDFDB-6D39-856A-1EE6-F4AEBECD991B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/F9E66F11-F229-2E7F-E80B-F28A8D555030
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/FFB5F62B-BDC3-9A9B-207F-0FF38064BA38


 
 

kolegů z multidisciplinárního týmu, pečovatelů i osobních asistentů.  
Děkujeme společnosti Slevomat, která dala svým zákazníkům možnost podpořit finančním darem
aktivizaci klientů Sue Ryder.
Firma Volkswagen Financial Services je dlouhodobým partnerem rehabilitace, čímž umožňuje těm
nejstarším z nás být více mobilní a my jsme jí za to nesmírně vděčni.
Děkujeme Nadaci ČEZ za podporu efektivní práce s daty pro zvýšení kvality služeb,
společnosti DPD za finanční dar a Skills – nadačnímu fondu, díky němuž nakoupíme tolik potřebné
kompenzační pomůcky. Díky Nadačnímu fond Veolia za příspěvek na nákup rostlin.
Jsme vděčni za možnost od společnosti ACTIVA čerpat budget na nákup kancelářských potřeba a za
notebooky, které nám poskytla Česká spořitelna.  

Přidejte se k nám i Vy a pošlete pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním
symbolem %variable%, darujte na Dárek pro Sue Ryder nebo použijte tento QR kód ve

svém internetovém bankovnictví.

%qrkdlenakampan%

Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/019D4CBB-E556-7097-055F-9EB161EAE64A
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/EA54EFF2-EA19-79E0-7C31-B32861A5F73C
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/20DB7717-8829-1E12-D1A2-7D260EF8C0CB
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/766CE235-C804-0A76-9B1F-0F2E7EAFC2CC
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/3C7A192D-1C49-FC07-501F-4B0D5E442D49
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/1F4D6173-57BF-7346-02BF-A51C44B12D39
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1nVi00000MzJduIAF/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)

