Pokud se vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Noviny % Sue Ryder

Mili pratelé,

kvétnoveé zpravy ze Sue Ryder se tentokrat dotykaji kazdodennich radosti i vétSich témat
v péci o seniory. Vracime se k vyletu klientld do botanické zahrady, k novince v nasich
dobrocinnych obchodech i k otazkam, jako je prevence demence nebo budoucnost
koordinované péce.

Na prvni pohled jsou to riizné pfibéhy. Ve skutecnosti je ale spojuje jedna véc: snaha, aby
stafi nebylo jen o zajisténi péce, ale také o dustojnosti, radosti, dobré spole¢nosti a
podpofe ve chvilich, kdy je potfeba.

Dékujeme, Ze jste u toho s nami.

Tym Sue Ryder
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Lukas Krpalek fandi vytrvalciim Sue Ryder

Cti ho cely svét juda. Je neuvéritelné zaneprazdnény. A presto Lukas Krpalek, olympijsky
vitéz a mistr Evropy, nasel €as pfijet do Sue Ryder a poprat k narozeninam panu
Miloslavovi, ktery se judu kdysi také vénoval. Luka$ Krpalek ale nepfijel jen gratulovat.
Pfijel podpofit i Vytrvalce — pravidelné darce Sue Ryder, bez nichZ by kazdodenni péce o
seniory nemohla stat na pevnych zakladech. Protoze dUstojné stafi je dlouhy zapas, ktery
se vyhrava trpélivosti, pravidelnosti a malymi kroky, které se opakuji znovu a znovu. A
pravé v tom je sila lidi jako Lukas Krpalek — a také téch, ktefi stoji dlouhodobé po boku
seniord.

Pridate se, prosim, k vytrvalcim Sue Ryder i Vy?
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Jaké 3 omyly

odhalil przkum

Zachran mozek!

Usporadali jsme velky pruzkum o demenci

Tereza Brunerova, odborna konzultantka Sue Ryder, je chodici studnice védomosti, ktera
se dlouhodobé vénuje také oblasti demence a jeji prevenci. Na toto téma pofada i
seminare pro vefejnost a firmy. Aby jejich obsah co nejvice odpovidal tomu, co lidé
opravdu potiebuji védét, provedli jsme v dubnu prizkum mezi 1 448

respondenty. Analyza vysledkd odhalila tri velké omyly, které stoji za to si pfipustit. A
idealné se do prevence demence obout dfiv, nez zatneme zapominat proc.
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Zastita prvni damy nad konferenci

Jiz jsme Vam psali, ze 10. Cervna pofadame v Praze treti mezinarodni konferenci Sue
Ryder vénovanou koordinovanému pristupu v péci o seniory.

Zastitu nad konferenci minuly tyden pievzala manzelka prezidenta Ceské republiky, pani
Eva Pavlova.

Této podpory si velmi vazime. Vnimame ji jako povzbuzeni pro nasi dlouhodobou praci i
jako potvrzeni, Ze téma dostupné, dustojné a dobfe provazané péce o starsi lidi patfi k
ddlezitym otazkam budoucnosti nasi spolecnosti.
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Malé ,,ano", které pomaha

Kazdym nakupem v dobrocinnych obchodech Sue Ryder délate dobry skutek pro ty
nejstarSi z nas. Nové platebni terminaly, které u nas mame od dubna, davaji moznost
tuhle pomoc jesté znasobit — a pfidat k nakupu maly dar navic.

» Neni to dysko:)

« Obsluha kvuli tomu nezaéne tancovat ani Vam nosit nakupy dom.

« A vétsi tasSku za to také nedostanete.
Dostanete ale néco mnohem lepSiho: pocit, Ze jednim malym ,ano“ muze byt néci stari o
trochu méné tézke.
ZKkusite to?

Lidé v terénu na vyhlasku éekali roky, ted’ koneéné
prichazi... Zase s velkymi ,,ALE*

MPSV chysta vyhlasku, ktera by socialnim pracovnikim umoznila podavat nékteré Iéky a
provadét vybrané zdravotni ukony. Na tuto zménu Cekaji lidé v terénu roky. Jak ale ve
svém clanku upozoriiuje feditel Sue Ryder Matéj Lejsal, ministerstvo ji zatim neuchopilo
Stastnée.
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Vylet mezi rostliny a motyly

Druhy letosni vylet nasich klientd ved| do Botanické zahrady hl. m. Prahy v Troji.

Diky komentované prohlidce s milou pravodkyni se klienti dozvédéli vic o l1éCivych,
uzitkovych i jedovatych rostlinach. Mohli si k nékterym pfivonét, prohlédnout si je zblizka a
zapoijit tak hned nékolik smyslU najednou.

Prohlidku jsme zakongili ve vnitfni expozici vénované motylim — a byl to krasny zavér
celého dopoledne.

Zména prostfedi, nové podnéty a lidska spole¢nost maji velky vyznam i pro ty nejkiehéi
seniory. Pomahaiji probouzet vzpominky, zlepSuji naladu a dodavaji zivotni energii.

Moc dékujeme v§em dobrovolnikiim, tymu aktivizace a predevsim v§em darctim, ktefi
pFispéli na vylety! Podivejte se.

s vr

Dudstojné stari diky vam

Pomahat senioriim a jejich blizkym muzeme diky podpofe naSich individualnich,

institucionalnich a firemnich darcd. Jsme vdééni Vam vsem!

Dékujeme spolecnosti BIOTRONIK, Nadaénimu fondu Veolia a Nadaci pojistovny
Kooperativa za dlouhodobou finanéni podporu Sue Ryder a partnerstvi na mezinarodni
konferenci koordinované péce.

Dékujeme za dlouhodobou podporu Second Foundation a.s. v mapovani systému sluzeb
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na uzemi hl. m. Prahy. Spole€¢nosti Cummins Czech Republic s.r.o. dékujeme za moznost
Upravy seniorskeho pokoje, ktera by bez jeji podpory nebyla mozna.

Podékovani patfi spole¢nosti Volkswagen Financial Services za dar na podporu mobility
senioru.

Spole€nosti Pluxee dékujeme za finanéni dar v podobé benefitnich poukazek ,Darek® pro
zaméstnance Sue Ryder.

Spole¢nosti Accenture dékujeme za dar funkénich notebooku pro zaméstnance Sue Ryder.
Velké podékovani patfi také spole¢nosti Kuehne + Nagel za finan¢ni i hmotnou podporu Sue
Ryder.

Spole¢nostem T-Mobile a ABS Jets dékujeme za spolupraci na webinafich ,Jak pfedchazet
demenci?“ pro jejich zaméstnance, které vedla nase lektorka Tereza Brunerova z projektu
Neztratit se ve stafi.

Pridejte se k nam i Vy a poslete pomoc na ucet 44994422/0800 pod variabilnim
symbolem %variable%99, darujte na Darek pro Sue Ryder nebo pouZzijte tento QR kod ve
svém internetovém bankovnictvi.

O ® O ©

de se mlzete odhlasit z nasi rozesilky.
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