Pokud se vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Noviny @ Sue Ryder

Mili pfatelé,

za par dni zapalime prvni svicku na adventnim vénci, coz je idealni chvile na zpomaleni,
zamysleni a také na trochu radosti a laskavosti. V naSich novinach se tentokrat dozvite,
pro€ je sdileni a objeti dilezité i v osmdesati, oslavime s pani Vlastou jeji uctyhodné 100.
narozeniny a pozveme Vas na adventni setkani v Michelském dvofe — se vSim, co k tomu
patfi: svafakem, cimbalovkou, dobrou naladou a samozfejmé rozsvicenym stromeckem.

Dékujeme, Ze jste s nami, a pfejeme Vam krasny advent!

Vas tym Sue Ryder

Lustit kfrizovky nestaci, fika psycholozka Lucie
Simonova

O navazovani partnerskych vztahu v seniorském véku, o dulezitosti sdileni a objeti i v
osmdesati se zamysli Lucie Simonova, psycholozka v Sue Ryder. V multidisciplinarnim
tymu se snazi pfispét k tomu, aby klienti prozili zavérecnou etapu svého Zivota dustojné,
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naplnéné a smysluplné. Za sv(j ukol také povazuje bourat pfedsudky o stafi, umirani a
smrti.

S laskou vzpominame na kazdy z 11 zivotnich pfibéhu

V listopadu jsme v kapli Sue Ryder na pietnim podveceru "Vzpominame s laskou" uctili
pamatku 11 klient - 3 muzU a 8 zZen, ktefi nas béhem posledniho roku opustili. Nejstarsi
klientce bylo 95 let, nejmladsi klient nas opustil ve véku 72 let. Néktefi stravili v nasem
domové témér 7 let, jini zde prozili pouhé dva mésice. VétSina z nich mohla diky paliativni
péci odejit v klidu a pokoji pfimo v Sue Ryder. Spole¢né jsme se rozloucili modlitbou, pisni
a kvétinami. Po dustojné pieté jsme prenesli hofici svicky a bilé rize na vzpominkové
misto v zahradé.

S laskou vzpominame. Podivejte se.
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Pani Vlasta: Strazkyné pribéhu letce RAF oslavila 100.
narozeniny

Uz 8 let mame tu obrovskou &est stat po boku pani Vlasty Siskové. V pondéli 11. listopadu
jsme spole¢né s ni, jejimi nejblizSimi a prateli letci oslavili jeji 100. narozeniny! Pani Vlasta
je manzelkou generala Aloise Sisky, ktery bojoval za nasi vlast v fadach britského RAF. Je
gestnou predsedkyni sdruzeni Ceskoslovenskych zahraniénich letcti 1939—-1945.

Pani Vlasta je Uzasna a stateCna Zena, jejiz cely zivotni pfibéh si mizete precist na

www.pametnaroda.cz.
Pani Vlasto, pfejeme Vam vSechno nejlepsi, pevné zdravi a mnoho sil do dalSich let!
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30. 11. Rozsviceni stromu a adventni setkani v
Michelském dvore

Pohadka pro déti: Pfibéhy malé Buddhy - vytvarné dilny - stanek U Sladké Sue -
cimbalova muzika Muzicka a folklorni soubor Rosénka - vanoéni zpivani se sborem
Labyrint - dobro€inny obchod - prodej adventnich vénct - Hanys band - svarak - zelfacka
- malovani na obliej - rozsviceni stromu. Ve 14 hod. za¢iname, strom rozsvitime v 17
hod. TéSime se na Vas! Cely program zde.
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Zapojte kolegy i firmu a stante se spole¢né hvézdou pro
ty nejstarsi z nas

Advent byva €asto hektickym obdobim plnym prace a povinnosti. Vime, Ze na radost a
klidné okamziky nékdy nezbyva €as. A pravé proto stoji za to zastavit se a vénovat chvile
sobé navzajem a zarovef podpofit dobrou véc. Dobré skutky maji totiz Carovnou moc lidi
spojovat.

Vas firemni vanoc¢ni vec€irek, tombola, prodej domaciho cukrovi, kavy nebo svaraku,
zaméstnanecka snidané, promitani filmu, to vSe muze byt pfileZitosti, jak si uzit
spole¢né chvile s kolegy a pfitom pfispét na pomoc seniorim a jejich blizkym, ktefi se
diky Sue Ryder citi méné ztraceni ve stafi.

Zapojte své kolegy a firmu do vanocni sbirky na www.darekprosueryder.cz a
proménte spole¢né chvile v &in, ktery zahfeje nejen Vas.

Dékujeme, Ze s nami pfinasite do adventu vzajemnost a pomoc tém, ktefi to potfebuiji.
Pro vice informaci se muzete obratit na Janu Rysovou z firemniho darcovstvi, tel.: 777
357 290, e-mail: jana.rysova@sue-ryder.cz

Dustojné stari diky Vam

Poméahat seniorim a jejich blizkym mazZeme diky podpofe nasich individuélnich,


http://www.darekprosueryder.cz/
mailto:jana.rysova@sue-ryder.cz

institucionalnich a firemnich darcu. Jsme vdécni za Vas za vSechny!

NaSe srde¢né podékovani patfi Nadaci J.V.J. 2017, ktera se pfed péti lety rozhodla podporovat
kaplanstvi v domoveé pro seniory Sue Ryder a s touto zasluznou pomoci pokracuje i nadale.
Dékujeme Nadaénimu fondu Veolia za podporu unikatniho vzdélavaciho programu - Case
management jako nastroj podpory senioru.

Diky takovym partnerstvim se nam dafi rozvijet systém socialnich a zdravotnich sluzeb v
nasi zemi. Spole¢né usilujeme o to, aby v Ceské republice mohl kazdy dustojné zestarnout.

Jsme vdé&éni za dar od Rizeni leteckého provozu, ktery nam umoznil zakoupeni
polohovacich lizek s antidekubitni matraci.

Dé&kujeme spoleénosti CEPS za finanéni dar, ktery jsme vyuZili na pofizeni kompenzaénich
pomducek k zajisténi distojné, bezbolestné a komplexni péce i v zavéru Zivota.

Vazime si dlouhodobé pfizné spolec¢nosti LERROS Fashion, ktera nam pravidelné
daruje krasné oble€eni do naSich dobrocinnych obchodu.

Pridejte se k nam i Vy a poslete pomoc na ucet 44994422/0800 pod variabilnim
symbolem %variable%99, darujte na Darek pro Sue Ryder nebo pouZijte tento QR kod ve
svém internetovém bankovnictvi.

Zde se mUzete odhlasit z nasi rozesilky.
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