
Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé.
 
Fašank, fašinek, šibřinky, končiny, vostatke, protože se hoduje v dnech, které ještě „ostaly“ před
obdobím půstu. Zkrátka masopust – období veselí, které neodmyslitelně patří k únoru. Maškarní
průvod tak tradičně vyrazil obveselit i klienty našeho domova, kterým je v průměru 89 let. Nejstarší
dáma loni oslavila 104. narozeniny.
Pokud by Vás zajímalo více informací o Sue Ryder v číslech, najdete je ve Zprávě o činnosti za rok
2023, která je také součástí tohoto vydání.
A jestli ještě nemáte hotové daňové přiznání, máme pro vás skvělý tip, jak ho mít za 15 minut, a ještě
udělat dobrý skutek! 

Příjemné čtení.
 
Za všechny ze Sue Ryder
Martina Moravcová, tisková mluvčí a nováček v týmu

Masopustní veselí

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9F7ED4CA-5406-ADA6-8A8A-09FD3B3445BF
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9F7ED4CA-5406-ADA6-8A8A-09FD3B3445BF
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D21A2D5E-B37D-C503-A662-F6AEB2FF01A8
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D21A2D5E-B37D-C503-A662-F6AEB2FF01A8
https://click.sue-ryder.cz/on-line/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)


 
 

 
 

„Tak se mi všichni postupně představte, za co jdete, “ zahlásila paní Marie s úsměvem a nezapřela v
sobě dřívější pedagožku. Pokoj ji zaplnil zpívající barevný masopustní průvod i s medúzou, koněm,
slepicí, Freddiem Mercurym a dokonce i pandou...
Nejen masopust, ale i další tradice patří mezi pravidelné tematické akce, které kolegyně z aktivizace
pravidelně připravují pro klienty. Tyto tradiční sešlosti jim pomáhají vybavit si vzpomínky na dětství,
mládí, orientovat se v kalendářním čase. Oblíbené bývají také u klientů, kteří se nemohou či nechtějí
účastnit skupinových aktivit.
A ten nejdůležitější důvod konání těchto akcí? No dobře naše seniory pobavit! Podívejte se.

Sestřičky v paliativní péči

„Jsem moc ráda, že jsme mohly jít s kolegyněmi na akci Sestry v paliativní péči. Byla to vůbec první
konference, která byla pořádaná na toto téma pro zdravotní sestry. Odnesly jsme si plno nových
informací o možnostech vzdělávání, zopakovaly si komunikační dovednosti v náročných situacích, ale
bylo toho samozřejmě mnohem víc. Všechny přednášky i panelové diskuze byly pro náš tým skvělé -
mně osobně se moc líbila přednáška o paliativní sedaci od MUDr. Ondřeje Slámy,“ říká naše sestřička
Veronika Hovorková, vedoucí zdravotní péče.
Děkujeme Centru paliativní péče za tuto příležitost! Je to další krok na cestě k rozvoji paliativní péče
v Sue Ryder i v sociálních službách v celé ČR, o který usilujeme za podpory nadačního fondu Abakus
a dalších organizací.
Zdravotní sestřičky Sue Ryder (zleva): Daniela, Veronika, Renáta, Helena, Ivana

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/F1C55575-33BB-9B01-DCFB-EA346D29292C


 
 

Hledáme dobrovolnické posily do dobročinných obchodů 

Dejte smysl svému volnému času a pojďte s námi měnit svět starých lidí k lepšímu. Právě teď hledají
nové dobrovolnické posily 3 dobročinné obchody Sue Ryder:

Preslovka (Preslova 2213/5, Praha 5)

Italka (Italská 23, Praha 2)

Koulovka (Koulova 2, Praha 6)

Jestli Vás baví příprava darovaných věcí do prodeje, aranžování zboží nebo pomoc "za pultem" a máte
čas alespoň 1x týdně na 3-4 hodiny, ozvěte se přímo Honzovi Dominikovi
​​​​​​​na tel.: +420 774 377 003 nebo na email: jan.dominik@sue-ryder.cz.
Dobrovolnictví i život v obchůdcích Sue Ryder je kouzelný a vhodný pro studenty i starší pomocníky.

PS: Dobročinné obchody Sue Ryder přijímají a prodávají darované věci. Výtěžek z prodeje pomáhá
financovat například paliativní péči o seniory, kterou hradí zdravotní pojišťovny jen omezeně.



 
 

Zpráva o činnosti Sue Ryder za rok 2023

Shrnout události Sue Ryder roku 2023 do několika čísel je náročný úkol, protože každý může
považovat za důležité něco úplně jiného.

Údaj, že průměrný věk klientů je 89 let zahrnuje také dámu, které je 104 let...,

19 klientů v paliativní péči skrývá stovky hodin týmové práce odborníků v mnoha profesích,

21 664 hodin osobní asistence znamená šanci žít doma a také úlevu pro rodinu a blízké,

56 345 kusů prodaného oblečení v dobročinných obchodech představuje pomoc s financováním
např. paliativní péče,

stovky zodpovězených dotazů znamená vyslechnutí a předání dobré rady na téma stáří.

Tato a další čísla a příběhy nabízí i Zpráva o činnosti za uplynulý rok, kdy Sue Ryder oslavil 25. výročí
poskytování služeb stárnoucím a jejich blízkým.
Děkujeme, že jste s námi a společně zůstáváme po boku křehkým seniorům.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/F2AC39BA-8A93-921D-FD59-C3774A3DD0C0
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/F2AC39BA-8A93-921D-FD59-C3774A3DD0C0
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/200B2370-ACEB-8D02-3591-23C0627E11F6


 
 

Jak Daňové přiznání pomáhá překvapilo paní Olgu

„Daňové přiznání vyplňuji a podávám elektronicky již řadu let, takže tento způsob, který je jednoduchý,
pohodlný a rychlý, pro mě není žádnou novinkou. Překvapením pro mě bylo, že mohu tímto způsobem
přispět na dobrou věc,“ říká paní Olga a Vy ji můžete následovat! Termín pro odevzdání přiznání se
přibližuje mílovými kroky, a tak znovu připomínáme, že existuje kouzelné Daňové přiznání pomáhá,
kde jednou ranou spácháte povinnost i dobrý skutek pro ty nejstarší z nás.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/12B87E22-2208-0314-D462-7436AA35F679
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/12B87E22-2208-0314-D462-7436AA35F679
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/AF86E534-6B7D-3955-4846-7CFDFC34F5BB


 
 

Důstojné stáří díky Vám

Pomáhat seniorům a jejich blízkým můžeme díky podpoře našich individuálních, institucionálních a
firemních dárců. Jsme vděční za Vás za všechny!

Přidejte se k nám i Vy a pošlete pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním
symbolem %variable%, darujte na Dárek pro Sue Ryder nebo použijte tento QR kód ve

svém internetovém bankovnictví.

%qrkdlenakampan%

Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/13B63D68-733B-728C-D0C3-A5E171BC7C33
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/67E07C3B-F92D-925C-1D31-905573B78888
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/359A91AC-295F-BBC5-F2CB-267CFF2E8BCC
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https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n9W0000005ZHuQAM/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/B1ADCAD9-89CA-332B-F61C-D38B3F9BBDB6
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