Pokud se Vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Noviny @ Sue Ryder

Mili pratelé.

FaSank, fasinek, Sibfinky, konciny, vostatke, protoze se hoduje v dnech, které jesté ,ostaly” pfed
obdobim pustu. Zkratka masopust — obdobi veseli, které neodmyslitelné patfi k unoru. Maskarni
pruvod tak tradi¢né vyrazil obveselit i klienty naSeho domova, kterym je v praméru 89 let. Nejstarsi
dama loni oslavila 104. narozeniny.

Pokud by Vas zajimalo vice informaci o Sue Ryder v Cislech, najdete je ve Zpravé o €innosti za rok
2023, ktera je také soucasti tohoto vydani.

A jestli jeSté nemate hotové darnové pfiznani, mame pro vas skvély tip, jak ho mit za 15 minut, a jesté
udélat dobry skutek!

Pfijemné Cteni.

Za vSechny ze Sue Ryder
Martina Moravcova, tiskova mluvéi a novacek v tymu

Masopustni veseli
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,,Tak se mi vSichni postupné pl"'edstavte za co jdete “ zahlasila pan|' Marie s usmévem a nezapFeIa %
slepici, Freddiem Mercurym a dokonce i pandou...

Nejen masopust, ale i dalSi tradice patfi mezi pravidelné tematické akce, které kolegyné z aktivizace
pravidelné pfipravuji pro klienty. Tyto tradini seslosti jim pomahaji vybavit si vzpominky na détstvi,
mladi, orientovat se v kalendarnim ¢ase. Oblibené byvaji také u klientd, ktefi se nemohou &i nechtéji
ucastnit skupinovych aktivit.
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) Sestry v paliativni pééi

KONFERENCE

Sestricky v paliativni péci

~Jsem moc rada, Ze jsme mohly jit s kolegynémi na akci Sestry v paliativni péci. Byla to vibec prvni
konference, ktera byla pofadana na toto téma pro zdravotni sestry. Odnesly jsme si plno novych
informaci o moznostech vzdélavani, zopakovaly si komunikacni dovednosti v naro€nych situacich, ale
bylo toho samoziejmé mnohem vic. VSechny pfednasky i panelové diskuze byly pro nas tym skvélé -

“ ¥

mné osobné se moc libila pfednaska o paliativni sedaci od MUDr. Ondfeje Slamy,* fika nase sestficka
Veronika Hovorkova, vedouci zdravotni péce.

Dékujeme Centru paliativni péCe za tuto pfilezitost! Je to dalSi krok na cesté k rozvoji paliativni péce
v Sue Ryder i v socidlnich sluzbach v celé CR, o ktery usilujeme za podpory nadagniho fondu Abakus
a dalSich organizaci.

Zdravotni sestfiCky Sue Ryder (zleva): Daniela, Veronika, Renata, Helena, Ivana
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Starite se dobrovolnikem
dobrocinného obchodu
Sue Ryder

-

Hledame dobrovolnické posily do dobro¢innych obchodi

Dejte smysl svému volnému €asu a pojdte s nami ménit svét starych lidi k lepSimu. Pravé ted hledaji
nové dobrovolnické posily 3 dobro€inné obchody Sue Ryder:
» Preslovka (Preslova 2213/5, Praha 5)

« ltalka (ltalska 23, Praha 2)
» Koulovka (Koulova 2, Praha 6)

Jestli Vas bavi pfiprava darovanych véci do prodeje, aranzovani zbozi nebo pomoc "za pultem" a mate
Cas alespon 1x tydné na 3-4 hodiny, ozvéte se pfimo Honzovi Dominikovi

na tel.: +420 774 377 003 nebo na email: jan.dominik@sue-ryder.cz.

Dobrovolnictvi i Zivot v obchidcich Sue Ryder je kouzelny a vhodny pro studenty i star§i pomocniky.

PS: Dobrocinné obchody Sue Ryder pfijimaji a prodavaji darované véci. Vytézek z prodeje pomaha
financovat napfiklad paliativni péci o seniory, kterou hradi zdravotni pojiStovny jen omezené.




Osobni asistence v

Spolecnost druhého clovéka, ktery svoji péci a pfitomnosti

pomdaha senioriim Zit co nejdéle doma. 7.00 a3 20.00
@ © © 7x v tydnu
83 WG 29,6% 8
21664 pramerny klientd ve 4. stupni dalsich let
hodin terénni péce vek klientd zavislosti doma

Domov pro seniory
Socialni a zdravotni oSetfovatelska péce o ty nejkiehdi seniory - 24 hodin denné, 7 dni v tjdnu

fr 10 fr =

69/19 362 232 89 375
celkovy pocet klientd hodin prameérniy setkani s kaplanem
{/ z toho v paliativnipédi  zdravotni péce vek klientl
(I O W
4063 428 680
potet skupinowych navstév hodin doprovazeni rodin

a individualnich rehabilitaci psycholoZky klientd a pozistalostni péce

Zprava o c¢innosti Sue Ryder za rok 2023

Shrnout udalosti Sue Ryder roku 2023 do nékolika Cisel je naro¢ny ukol, protoze kazdy mize
povazovat za dulezité néco Uplné jiného.

» Udaij, ze primérny vék klientt je 89 let zahrnuje také damu, které je 104 let...,

» 19 klientd v paliativni péci skryva stovky hodin tymové prace odbornikl v mnoha profesich,

» 21664 hodin osobni asistence znamena Sanci zit doma a také ulevu pro rodinu a blizké,

» 56 345 kusu prodaného oblec¢eni v dobrocinnych obchodech predstavuje pomoc s financovanim

napf. paliativni péce,
» stovky zodpovézenych dotazi znamena vyslechnuti a pfedani dobré rady na téma stafi.

Tato a dalSi Cisla a pfibéhy nabizi i Zprava o €innosti za uplynuly rok, kdy Sue Ryder oslavil 25. vyroci

poskytovani sluzeb starnoucim a jejich blizkym.
Dékujeme, ze jste s nami a spole¢né zlstavame po boku kiehkym seniorim.
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Jak Danové priznani pomaha prekvapilo pani Olgu

,Danoveé priznani vyplnuji a podavam elektronicky jiz fadu let, takze tento zpUsob, ktery je jednoduchy,
pohodiny a rychly, pro mé neni zadnou novinkou. Pfekvapenim pro mé bylo, Ze mohu timto zplisobem
pfispét na dobrou véc,” fika pani Olga a Vy ji mlGzete nasledovat! Termin pro odevzdani pfiznani se
priblizuje milovymi kroky, a tak znovu pfipominame, Ze existuje kouzelné Danové priznani pomaha,

kde jednou ranou spachate povinnost i dobry skutek pro ty nejstarsi z nas.
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Dustojné stari diky Vam

Pomahat seniorim a jejich blizkym mizeme diky podpore naSich individuélnich, institucionalnich a
firemnich darct. Jsme vdécni za Vas za vSechny!

Pridejte se k nam i Vy a poSlete pomoc na ucet 44994422/0800 pod variabilnim
symbolem %variable%, darujte na Darek pro Sue Ryder nebo pouZzijte tento QR kdéd ve

svém internetovém bankovnictvi.

%qrkdlenakampan%

Dékujeme Vam.

0ODOOB

Zde se mUzete odhlasit z nasi rozesilky.
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