
 
 

Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé,

stává se to pravidlem – každé září je nabité novinkami, setkáními a beneficemi. Ať už je to Mezinárodní
den seniorů, benefiční turnaj firem v malé kopané nebo poradny pro seniory na České poště. Proto Vás
bez dlouhých řečí zvu ke čtení našich Novin.

Klidný podzim ze Sue Ryder přeje

Denisa Ratajová

Superhrdinky i nedostatkové "zboží"! To jsou zdravotní
sestřičky v domovech pro seniory

O osobní odpovědnosti za desítky závažných rozhodnutí, která přímo ovlivňují život a zdraví klientů, o
vztahu lékař vs. sestra nebo o důvodech katastrofálního nedostatku zdravotních sestřiček na trhu
práce. O tom všem vypráví naše Kateřina Crhová, vedoucí sestra v Domově pro seniory Sue Ryder.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9D459547-D772-8BBA-4CCC-EAC822D1385B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/9D459547-D772-8BBA-4CCC-EAC822D1385B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/2B9F3487-4634-1E86-D0F5-7A273D4ACA17
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/2B9F3487-4634-1E86-D0F5-7A273D4ACA17
https://click.sue-ryder.cz/on-line/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/E897264D-5752-8428-4353-0C491B4FE22B


 
 

Podzimní olympiáda přinesla nečekané výkony

Podzimní dny v Sue Ryder již tradičně patří olympiádě. Společné setkání je hlavně o pohybu, o
aktivizaci našich klientů a příjemné atmosféře. Výkony našich seniorů vzbudily nadšení, vyvolaly
úsměvy i dojaly... Skutečný sportovní zápal přinesl jak vrh koulí, tak i házení kruhů na cíl. Svůj čich,
hmat i chuť využili ve smyslovém trojboji, paměť si potrénovali u poznávání květin v moderním pětiboji.
Podívejte se!

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/36C19260-0E4E-9F97-20C7-5060623ED2DF
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/36C19260-0E4E-9F97-20C7-5060623ED2DF
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/383B14B6-08F3-A1D2-F41A-23ECA0CD437B


 
 

Měsíc dobročinné závěti

Mezinárodní den závětí lidem v desítkách zemí po celém světě připomene význam závěti a možnost
věnování peněz, nemovitosti či cenných papírů dobročinné nebo veřejně prospěšné organizaci.
Koalice Za snadné dárcovství při této příležitosti vyhlašuje od 13. září do 12. října Měsíc
dobročinné závěti. V tomto období dárcům a dárkyním, kteří ve své poslední vůli pamatují na
dobročinnou organizaci blízkou svému srdci, proplatí notářský poplatek za sepsání závěti.
Prostřednictvím dobročinné závěti lze konat dobré skutky jak za života, tak i po něm, a pokud se
zůstavitel rozhodne jinak, závěť lze vždy změnit či zrušit. Více informací.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8FF6D8B4-2F52-4F82-72B6-7398DE7250CB
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8FF6D8B4-2F52-4F82-72B6-7398DE7250CB
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/86E408E3-2C1D-9A21-D9A5-7209A9E0D27E


 
 

Za důstojné stáří se kopalo již potřinácté

Už 23 let kopeme za důstojné stáří klientů Sue Ryder a seniorů v ČR! Ve čtvrtek 9. září se k nám už po
13. připojilo 28 firemních týmů, které za stejnou věc kopaly spolu s námi na dalším ročníku Sue Ryder
Charity Cup.
24 firem si přišlo zahrát malou kopanou přímo na Strahov, 4 nás podpořily virtuálně. Tato hvězdná
sestava nám společnými silami do branky střelila gól ve výši 1 060 460 Kč.  Pomůže nám financovat
práci zdravotních sestřiček, které dnem i nocí bdí nad zdravím a životy klientů Sue Ryder.
Děkujeme všem účastníkům i partnerům akce! Video z akce, výsledky a seznam všech zúčastněných
najdete zde.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/CF1E7EAB-A98B-6DD8-E2AA-FB4F78C5B967
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/CF1E7EAB-A98B-6DD8-E2AA-FB4F78C5B967
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/12F73ACB-944C-012F-9B3D-A5770F10D3B8
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/12F73ACB-944C-012F-9B3D-A5770F10D3B8


 
 

Den seniorů na poště

Přijďte se poradit na poštu, kde na Vás zdarma čekají odborníci z oblasti práva, sociální sféry,
rehabilitačního poradenství a financí. Kdy? 6. října na České poště v Ostravě 8 (Čkalova
713/47), 11. října na České poště v Hradci Králové (Zamenhoforova 915/2) a 12. ​​​​​​​října na
České poště v Českých Budějovicích (Senovážné náměstí 240/1). Těšíme se na vás vždy mezi 10–
16 hodinou.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/3D4A1845-34E2-3B6B-3807-62426E82B631
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/3D4A1845-34E2-3B6B-3807-62426E82B631
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/527DA215-572C-7032-E5E6-2E5F1E0A3D64


 
 

 
 

Giving Tuesday & benefice pro zaměstnance

Za dva měsíce, v úterý 30. listopadu, tu máme světový den štědrosti a dobrých skutků, Giving
Tuesday. Den, kdy se miliony lidí na celém světě spojí, aby podpořily aktivity, kterým věří. Pokud
věříte, že právě důstojné stáří si také zaslouží podporu, můžete tento štědrý den využít například
k uspořádání benefice. A pokud potřebujete poradit jak na to, máme pro Vás pár nápadů. Tombola,
aukce nebo bazar skvěle ozvláštní například vánoční večírek, který možná u Vás ve firmě plánujete.
Benefiční pečení, kavárna nebo snídaně nadchne kdekoho. A uspořádat filmový večer, přednášku
nebo besedu může být také zajímavá alternativa. Dejte všem vědět o Vaší aktivitě, která má pozitivní
dopad na společnost a pomůže seniorům v Sue Ryder. Využít můžete komunikační sílu, kterou Giving
Tuesday nabízí. Pokud se rozhodnete pro jakoukoliv benefici ve spojení s námi, neváhejte se obrátit na
Vojtěcha Řeháka: vojtech.rehak@sue-ryder.cz, tel.: 777 357 290.

Důstojné stáří díky Vám

Pomáhat seniorům a jejich blízkým můžeme díky podpoře našich individuálních, institucionálních a firemních

dárců. Jsme vděční za Vás za všechny!

Zvláštní zářijové poděkování směřuje do společnosti Thun 1794 a.s., ke které neodmyslitelně patři Charity

Golf Party. V rámci benefičního večera letos Sue Ryder podpořila Nadace Film Festival, S. & W. Automobily

s.r.o. I Mercedes Benz, Velta tea, Mráz Ateliér 69, s.r.o., Golf Club Karlovy Vary, Kooperativa, pojišťovna a.s.,

Saga Trade a.s., SKYWAY, a.s., 3x N spol.

​​​​​​​

Děkujeme také Accenture Services za projekt Mental Health Support a ČSOB za projekt Pomáháme regionům.

A společnostem Samsung Electronics Czech and Slovak a Nokian Tyres za hmotné dary.

Přidejte se k nám i Vy a pošlete pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním symbolem %variable%,

darujte na Dárek pro Sue Ryder nebo použijte tento QR kód ve Vašem internetovém bankovnictví.

%qrkdlenakampan%​​​​​​​

Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.

https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/F6B3791C-E9F3-50C6-C8C5-DD954C6DE3F9
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/98920573-4ED5-EB7E-22CA-5C8C7593FB9F
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D29E2A38-E707-E789-44C6-25FBFA42C458
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BEF47CC0-B274-24BD-4347-FF8300C872E1
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/1E022BF9-8D41-F0DA-A1EE-20C84C7AAEC1
mailto:vojtech.rehak@sue-ryder.cz
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/1E33ECB2-8A7C-AC8D-55C4-47BD3787BE92
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/55CC1176-B0CC-1484-63F1-134B8889815F
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/79719622-0090-6E7C-76C2-83B21FD915B6
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/79719622-0090-6E7C-76C2-83B21FD915B6
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D6BD74D0-3010-9929-47FB-D6A48806B22B
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/572C4427-1A57-D3D2-4213-8ED4DD7F9826
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/6831DA77-0BAD-C2B1-2A1D-5CA0FB5FB8F5
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/DCB69B2B-14A5-9EEA-87A6-A39867083C8F
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/195B2CE9-4450-D518-5737-FF5EC42DBF77
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8050270C-F2FD-F04E-F1A1-C50B7D907868
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/DD3F7F0A-1038-0BCF-3593-62165C764402
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/3A5D32ED-C860-009B-051B-E5BB8C1D56BB
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/A5C92B0F-C660-1FB2-F489-D5C237830233
https://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/BE930CB1-0DA0-0AC1-A251-3423166DFB62
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)
https://click.sue-ryder.cz/log-out/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JxqIAAS/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)



