
Aby v Česku mohl každý 
důstojně  zestárnout.

Zasazujeme se o systémové změny 
v dlouhodobé péči o seniory. | Jsme tu 
pro seniory a jejich rodiny. | Jsme 
místem, kde se kvalitně žije, ale také 
důstojně umírá. | Nic z toho by nebylo 
možné bez podpory našich dárců. 
Děkujeme.

Naše cesta 
rokem 2025



∙ 3 190 individuálních a 2 100 
    skupinových rehabilitací
∙ 379 akcí: zpívání, dílen, tréninků, 
    reminiscencí, zvířecích terapií, 
    promítání, mezigeneračních setkávání 
    a koncertů za rok vč. jedinečné 
    návštěvy Tomáše Kluse

Domov
pro seniory

"Největší odměnou je, když klient řekne, že už 
se chce vrátit 'domů' a myslí tím Sue Ryder."
 
∙ 64 klientů a klientek v roce 2025 
∙ v tuto chvíli 21 klientů starších 90 let

Multidisciplinární tým Sue Ryder

∙ 292 návštěv psycholožky a 250 návštěv 
    kaplana u klientů
∙ 135 konzultací nutričního terapeuta, 
    1 600 hodin na poradách týmu
∙ 49 bohoslužeb

"Nejlepší péče pozůstalostní je skvělá péče 
paliativní."

∙ 18 úmrtí v roce 2025 
∙  z toho jen 4 v akutní hospitalizaci  
∙ 14 klientů zemřelo v domově v rámci paliativní 
    péče – v jednom případě byla úspěšně 
    zavedena i v posledních hodinách života.
∙ 84 hodin pozůstalostní péče rodinám

Napínavým příběhem se skvělým 
koncem je změna domovského 
lékaře. Nestor Sue Ryder MUDr. 
Petr Herle odešel do důchodu. 
Novým domovským lékařem je 
MUDr. Pavel Demo, mladý 
paliativní specialista.

Od roku 2025 slouží k nastavení 
základního standardu péče 
v DpS i OA školení pro 
zaměstnance "Jak nejlépe 
pečovat o seniory v pobytových 
a terénních službách" sestavené 
v roce 2025 týmy Sue Ryder 
a akreditované MPSV.

Školíme sebe i ostatní

∙ V dovednosti rozpoznat paliativní potřebu 
    u klientů v terénu a v práci s nimi jsme     
    proškolili další organizace.
∙ Tým osobní asistence Sue Ryder prošel 
    školením v bazální stimulaci a kinestetické 
    mobilizaci. Díky těmto technikám asistenti 
    ovládají šetrnou manipulaci s klienty na lůžku 
    tak, aby byl úkon bezpečný pro obě strany. 
    Zároveň dokážou klienta zklidnit a navodit 
    uvolnění.
∙ Školení navíc podle slov samotných asistentů 
    vede k hlubšímu zamyšlení nad vlastní prací 
    a potřebami klientů.

Osobní 
asistence

"Není nutné být na péči sám."

∙ 44 klientů osobní asistence 
    v roce 2025 celkem
∙ 20 nově zahájených služeb, 
    17 služeb ukončených

44 % klientů služby je 
téměř či zcela odkázaných 
na péči další osoby 
(přiznán III. či IV. stupeň 
příspěvku na péči).

Terénní služby pro potřeby 21. století

∙ 17 z 19 osobních asistentů/ek Sue     
    Ryder rozpozná paliativní potřeby     
    klientů a umí s nimi pracovat.
∙ 9 kmenových členů týmu dokáže zavést 
    službu i u nejkomplikovanějších případů.

Dobrovolníci
– dárci  času

84 akreditovaných 
dobrovolníků v průběhu roku

z toho 17 nově dlouhodobě 
zapojených v roce 2025 
(plus 9 krátkodobě)

45% nárůst hodin 
dobrovolnické práce 
v roce 2025 (celkem 
5 234 hodin za rok )

8 školení a 5 podvečerních 
setkání s intervizorkou 
(dohromady na nich všichni 
dobrovolníci strávili 299 hodin)

2024

 



Správa Michelského 
dvora

Dobroč inné obchody

Všech 26 koupelen a toalet se 
dočká nových bezpečných 
nerezových madel – první 
kompletní nákup a výměna od 
zprovoznění v roce 1998.

Částka 1 610 095 Kč, 
kterou dárci přispěli 
na nový výtah v roce 
2024, se v prvním 
půlroce provozu 
proměnila v 20 906 
jízd.

Nový systém centrálního 
klíče pro celý objekt Sue 
Ryder: 100 různých zámků, 
163 osobních čipů, 
efektivnější správa budovy

Díky podpoře dárců byl v jarní 
sbírce vysoutěžen a nainstalován 
nový signalizační systém sestra-
pacient do všech 31 pokojů, 
koupelen ad. míst, odkud si 
kdykoli klienti mohou zavolat 
pomoc pečujícího týmu.

Logistika do Sue Ryder a ven 
posílila o nový skříňový 
Volkswagen Transporter 6.1 
díky podpoře Porsche Česká 
republika a Volkswagen 
Financial services.

Vznik kolekce "Sue Ryder Wear" pro účast 
na MFF Karlovy Vary a pro spolupráci 
s influencery a osobnostmi: nejen tato 
kolekce, ale celá komunikace našich 
dobročinných obchodů se soustředí na 
téma udržitelnosti a udržitelné módy.

"Jeden daruje, druhý kupuje, 
všichni pomáhají."

18 661 000 Kč tržeb za rok v 8 
obchodech v Praze přispělo na 
činnost Sue Ryder. ∙ Všechny prodané knížky na sobě by    

    sahaly do půlky Žižkovského vysílače.
∙ Kdybychom vytiskli všechny účtenky,     
    vznikla by dráha dlouhá přes 10 km – 
    i proto se zákazníků ptáme, zda je 
    skutečně třeba ji tisknout.

PR a akce

"Protože systémové 
změny potřebují 
celospolečenskou shodu."

Organizace Sue Ryder byla 
oficiálním neziskovým 
partnerem 59. ročníku 
Mezinárodního filmového 
festivalu Karlovy Vary.

∙ K tématu důstojného stáří se nejen pro 
    Karlovarský festival jako patronka 
    připojila herečka Antonie Martinec 
    Formanová. 
∙ Téma vnesla do několika mediálních 
    rozhovorů, zastupovala Sue Ryder na 
    charitativních akcích na festivalu. 
∙ Po jeho skončení zůstává patronkou 
    Sue Ryder do dalších let. Moc děkujeme.

Foto z předání trička 
společnosti Bohéma 
s Milošem Formanem ze 
stánku Sue Ryder herci 
Michaelu Douglasovi 
obletělo svět.

∙ Příspěvek Sue Ryder k systémové     
    změně v dlouhodobé péči o seniory 
    představily dvě konference 
    (spolu)organizované Sue Ryder.
∙ Mezinárodní konference o case 
    managementu a konference 
    věnovaná paliativní péči, ze které 
    byla natočena reportáž pro ČT.

Meziročně srovnatelný počet 
příspěvků na třech soc. sítích 
(FB, IG, LinkedIn); navýšení 
počtu sledujících o 400 (FB), 
661 (IG), resp. 330 (LinkedIn)

Ředitel Sue Ryder Matěj Lejsal se 
na sklonku roku otevřeným 
dopisem obrátil na předsedu vlády 
Andreje Babiše, v něm se v reakci 
na programové prohlášení vlády 
zastal pozice a smyslu všech 
neziskových organizací.



Dárcovství  
a vícezdrojové 

f inancování

Tým rozvojových projektů :  
poradenství,  pal iativa 
a koordinovaný př ístup Radíme tam, kde stáří začalo 

přinášet starosti.

V rámci poradenství (tel., online, osobní) 
projektu Neztratit se ve stáří v roce 2025 
naše poradkyně odbavily 221 právních či 
finančních dotazů a nasměrovaly 167 
pečujících ohledně sociálních, zdravotních, 
psychologických nebo rodinných témat.

Osvětový blog na Seznam Médiu 
dosáhl na celkový dosah 179 849 
přečtení za rok 2025 (22 článků). 
K tomu naše case manažerka 
Tereza radila online v pořadu ČT 
Sama doma.

Zdokonalujeme a rozšiřujeme 
paliativní přístup.

∙ V roce 2025 jsme spolu s Centrem 
    paliativní péče díky Nadačnímu fondu 
    Abakus na společné konferenci 
    odprezentovali 5 let zkušeností 
    z programu, který zavádí paliativní 
    péči do domovů pro seniory. 
∙ Ve 30 domovech po celém Česku 
    došlo k nastavení procesů 
    poskytování paliativní péče. 
∙ Konference ukázala, že změna 
    systému péče o seniory je možná. 
    A má potenciál zasáhnout další, do         
    programu nezapojené, domovy.

Paliativní péči dál zavádíme 
také v terénních službách, 
zejm. v osobní asistenci 
a pečovatelské službě, 
a školíme v ní další 
organizace.

Zavádíme v Česku koordinovaný 
přístup neboli case management 
v péči o seniory.

∙ Chceme v Česku prosadit koordinovaný 
    přístup v dlouhodobé péči o seniory.
∙ Ten jako jediný má potenciál umožnit 
    dostupnost této péče i pro dnešní 
    padesátníky a čtyřicátníky.
∙ Je zapotřebí jednak dostatek 
    koordinátorů péče a jednak aby systém 
    umožnil jim tuto znalost uplatnit.
∙ Proto Sue Ryder školí koordinátory 
    a zasazuje se o systémovou změnu.

Pro MPSV jsme realizovali 12 běhů 
akreditovaného kurzu pro efektivní 
case management v praxi. V roce 
2025 jej absolvovalo 599 účastnic 
a účastníků. Naším vlastním zkráceným výcvikem case managementu

prošlo 12 účastníků, pětidenní neakreditované školení pod 
MPSV umožnilo získat základy case managementu dalším 
cca 70 účastníkům.

∙ Zorganizovali jsme druhý ročník mezinárodní     
    konference věnované case managementu.
∙ Zaměřena byla na sdílení dobré praxe napříč 
    východoevropským a baltským prostorem. 
∙ Navštívilo ji 113 odbornic a odborníků napříč 
    sociální oblastí.

Zkoumáním toho, jak 
koordinovaný přístup v Česku 
vůbec zavést, se od roku 2025 
věnují dva specializované 
víceleté projekty Sue Ryder.

Spolupracujeme s dalšími organizacemi, 
odborníky a veřejnými institucemi.

110 proškolených účastníků v rámci 
8 workshopů či kurzů, 7 poradenských 
dnů pro seniory a jejich blízké ve 
spolupráci s ČSOB a lektorská či odborná 
spoluúčast na dalších akcích

∙ "Jen" na zajištění kvalitní péče 
    v domově pro seniory musí naše 
    organizace získat z darů a 
    dobročinných obchodů 5 250 000 Kč     
    ročně.
∙ Protože spoluúčast klientů dle 
    úhradové vyhlášky, dotace od státu, 
    příspěvek státu na péči a platby 
    pojišťoven dohromady pokryjí 90 % 
    nákladů na tuto péči.

∙ Sue Ryder přitom dávno není "jen" 
    kvalitním domovem pro seniory.
∙ Zavádíme v Česku koordinovaný 
    přístup k péči o seniory, 
    zdokonalujeme a rozšiřujeme 
    paliativní přístup.
∙ Spolupracujeme s dalšími 
    organizacemi, odborníky a 
    veřejnými institucemi, věnujeme se 
    advokacii potřebných témat 
    a "šťoucháme" do systému.

Nic z toho, o čem pojednává tato 
zpráva, by se nestalo bez podpory 
široké komunity našich partnerů 
a dárců.

Dary nadací, firem a jednotlivců 
v roce 2025 činily 20 317 950 Kč 
(z celkových cca 129 mil. příjmů 
organizace).



∙ Díky vícezdrojovému financování     
    jsou organizace jako Sue Ryder třetí 
    cestou mezi příspěvkovými 
    organizacemi a privátními 
    společnostmi.
∙ Diky podpoře dárců a partnerů 
    zůstáváme nezavislí.

 Buďte součástí této mise.

www.sue-ryder.cz
www.neztratitsevestari.cz
www.darekprosueryder.cz

Kontakt: 
Michal Macek, 737 342 883, 
michal.macek@sue-ryder.cz

Přidejte se k nám.
 
Darujte pravidelně či 
jednorázově. | Staňte se 
dobrovolníkem. | Nakupujte 
v dobročinných obchodech 
Sue Ryder.

Děkujeme Vám.

Naše činnost:

∙ Zavádíme v Česku koordinovaný přístup k péči o seniory.
∙ Zdokonalujeme a rozšiřujeme paliativní přístup.
∙ Budujeme a sdílíme fungování multidisciplinárního týmu.
∙ Prostřednictvím dobročinných obchodů dáváme věcem druhý život 
    a zvedáme téma udržitelnosti.
∙ Spolupracujeme s dalšími organizacemi, odborníky a veřejnými institucemi.
∙ Pořádáme akce a spolupracujeme s kulturní sférou. Byli jsme na KVIFFu!
∙ Věnujeme se advokacii potřebných témat a "šťoucháme" do systému.
∙ Podporujeme dobrovolnické zapojení.

2026

Proto si vážíme každého daru, každé 
podpory. Od těch nejmenších 
pravidelných příspěvků, na které se 
můžeme každý rok spolehnout, po 
mimořádnou projektovou podporu, 
která nám umožní posouvat systém 
péče v Česku dál a dál.

Protože velmi dobře víme, že naši dárci jsou 
neoddělitelnou součástí naší mise. V této misi 
neplánujeme polevit. Cíle, ke kterým jsme v roce 
2025 odstartovali, si neseme do roku 2026.
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